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Vishakapatnam Canto III

Maitreya el Sernior estaba dando la sintesis de la creacién al
Sabio Vidura.

Se ha completado una mayor parte de la historia de la
creaciéon y ahora entramos en otra parte importante de la
historia.

La parte de la que hemos hablado hasta ahora deberia
recordarse una y otra vez. Ademds también deberiamos recordar
y visualizar al Senor como Persona Césmica lo mas posible.
Solamente entonces, el estudio de esta historia serd fructifero.
Estabilizando la Persona Césmica en nuestro corazdén, nuestra
comprension se expandira y comprenderemos mejor los secretos
de la creacion. Asi pues, antes de movernos a la parte siguiente
de la historia, daré un breve resumen de la historia de que
hablamos hasta ahora para que la podamos recordar una vez
mas.

Deberiamos conocer esta historia y experimentarla, Yy seguir
las ensenanzas en relaciéon a ella. No deberia ser simplemente un
aprendizaje formal. Aprender a cocinar no es suficiente. Es
solamente cocinando que uno lo experimenta completamente.

Es solamente para experimentar la presencia y nacimiento de
la Persona Césmica en nosotros que el Maestro EK nos aconsejo
que cantaramos el Purusha Sukta diariamente. El Senor entonces
se encarnarda en nosotros diariamente y nos dard su presencia.

Inicialmente estaba el principio, que no puede ser expresado
Yy que no tiene cualidades, llamado Bramame (Principio Divino).
De eso, sale un impulso de crear para la evolucién de los seres.
De ese impulso, nacen Prdcrito (Materia Raiz) y Kalam (Tiempo).
De este triangulo de Impulso, Materia Raiz y Tiempo, se crea un
espacio potencial que se llama Mahat. De ese Mahat emergen,
Rajas (Dinamismo), Tamas (Inercia) y Satwa (Equilibrio).
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Asi pues el impulso, la materia raiz, el tiempo, el espacio
potencial, y los 3 egos, forman los 7 principios primarios de los
27 principios de que hablamos en el pasado.

Del ego de Rajas, nacen los 10 6rganos (5 sensoriales y 5
operativos). De Tamas surgen los 5 elementos, y de Satwa
emergen las 5 sensaciones.

Asi 7 y 20 hacen los 37 principios. Estaban todos flotando
en el espacio sin ningun tipo de cohesién entre ellos. La creacién
solo es posible cuando todos se unen y actiuan como uno. Asi que
se necesitaba un principio centralizado o el principio de atraccion
que los mantuviera a todos juntos.

Los devas también nacieron de los 3 egos. Los devas
conocian la causa de su nacimiento pero no sabian cémo
proceder. Entonces le rezaron al Senor. El Senior bajé como el
principio de Urukrama e impregné todos estos 27 principios.
Entonces los 27 principios se unieron para formar el huevo
cosmico. Ese huevo césmico se llama Virat.

El huevo de Virat se desarrolla como Virat Purusha al igual
que el cuerpo se desarrolla del embrién en el utero de una madre.
En él, los devas nacen en cada uno de los 6rganos como sigue:

1) Agni - Boca

2) Surya - Ojos

3) Vayuvu - Piel

4) Brihaspathi Orejas

5) Varuna - Lengua

6) Aswins - Nariz

7) Oshadha - Pelo

8) Prajapathi - Organo reproductor (Semen)
9) Mitra - Organo excretor
10) Indra - Manos

11) Vishnu - Piernas

12) Chandra - Manas (Mente)

13) Rudra - Fuerza

14) Brahma - Surdi

Entonces la forma de Virat Purusha (Persona Césmica) esta
completa. Estos devas cocinan a la Persona Césmica para la
formaciéon de la creacion.

Entonces el Senor, como Virat Purusha, recuerda los 4
estados en los cuales tuvo lugar la creacién anterior. De ese
pensamiento del Senor, nacieron los 4 kumaras (Sanaka,
Sanandana, Sanat Kumara y Sanat Sujatha). Ya hablamos de
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estos 4 estados en las pasadas clases. Son los Maestros mas
importantes de esta creaciéon. Sanat Kumara todavia estda en
nuestro planeta en el pueblo de Shamballa en el desierto del
Gobi.

Asi pues, el Sernior baja como Persona Césmica al principio de
la creacién. La forma de la Persona Césmica es similar a la del
Hombre. Eso es lo que la afirmacion “Dios Hizo al Hombre a su
imagen y semejanza” significa. Ese Virat Purusha es el que naci6
como Rama y Krishna. También se le llama Vishnu.

Ahora Maitreya el Serior hable de como ocurre la creacidon
después del nacimiento de la Persona Césmica.

Se dice que el espacio creador esta en un estado acuoso.
Inicialmente, cuando solamente estaba presente el principio
divino, se le llamaba el espacio acuoso. Para saber la diferencia,
el concepto de los 3 espacios se dio en la ultima clase. El espacio
inicial con el principio Brahman se llama  Para-akasa
(akasa=espacio). El espacio presente después del nacimiento de
la Persona Césmica se llama Mahat-akasa. Por ultimo, el espacio
que vemos se llama simplemente Akasa.

Mahat Akasa es la base para el espacio que vemos, mientras
que Para Akasa es la base para Mahat Akasa. Asi que, hasta
ahora hemos tenido un pequeno resumen de lo que hablamos en
cases anteriores. Ahora continuamos a partir de aqui.

Ahora todos los lokas (mundos) estaban presentes en el
estomago de la Persona Coésmica. Incluso todos los seres con
experiencias no realizadas estaban presentes en su estémago. Es
para este propésito de la realizacién de estos seres que el Senor
tomé la forma de una Persona Césmica. Entonces la Persona
Césmica obtuvo el impulso de manifestar afuera todos los planos
presentes dentro de ella. Habia un impulso antes y ahora hay
otro impulso. Los dos son diferentes. No lo mezcles todo. Nosotros
también obtenemos impulsos. Ellos son también diferentes. Todos
los impulsos no son lo mismo. La calidad del impulso depende del
estado del ser. Los impulsos también existen en 7 estados. Este
impulso es de calidad de Rajas (Dinamismo). Asi que Rajas nacid
Yy nace otra vez ahora con el Rajas anterior como su base.

Debido a la cualidad de Rajas, un tallo tubular de una flor
de Loto surge del centro del ombligo de la Persona Césmica. Eso
es lo que se muestra en algunas fotos como Brahma el Senor
emergiendo del Loto presente en el ombligo del Senor. De hecho,
es una presentacién poética. Incluso en nosotros, los impulsos o
pensamientos surgen del centro del ombligo. El loto o tallo de



hecho no se ve. Es solamente para comprenderlo que se dibuja
asi.

Asi pues, de ese tallo surge un capullo de loto. Ahora esta el
karma de los seres que se habia dejado sin realizar en la
creacién anterior. Debido al poder del karma no realizado de los
seres, la flor de Loto crece. Es debido al deseo de los seres de
realizarse a si mismos que surge el primer impulso de la
creaciéon. La persona césmica nace y ahora es el mismo deseo el
que es responsable del crecimiento de este Loto.

De este Loto, surgieron todas las cualidades en forma de luz.
Es la base de todos los lokas (mundos). La persona césmica
estableci6é entonces una parte de su resplandor en el, lo que
resulté en el nacimiento de Brahma el Senor.

Brahama tenia 4 caras. ¢Qué significa esto? Anteriormente,
la persona césmica habia visualizado los 4 estados de la
creacion. Ahora para manifestarlos, Brahma habia nacido con 4
caras.

Del Brahma de 4 caras, los seres en 4 estados diferentes
bajaron (estados mineral, planta, animal y humano). Un humano
existe, tiene conciencia, puede pensar y puede actuar de acuerdo
a sus pensamientos. Todos los 4 estan presentes. Un animal no
sabe que existe. No tiene auto conciencia. Puede pensar y actuar.
Una planta estd en un estado de sueno. Simplemente crece. Un
mineral simplemente existe.

De esta forma, toda la creacién baja de Brahma el Sernior en 4
estados, que estan representados en Brahma con sus 4 caras. Es
a medida que los pensamientos surgen de nosotros continuamente
que la creacién surge como patrones de pensamiento de Brahma
el Senor. Es como cambiar la mdaquina de la creacion. Asi, la
formaciéon de la creacién tiene lugar algun tiempo antes que se
completa. Después de la formacién, es hora de operar la creacidon.

Asi, en un principio la creacién entera se manifiesta desde el
espacio potencial a través de Brahma. Todos los devas también
bajan. Los devas (inteligencias céosmicas) que estaban presentes
anteriormente en la Persona Césmica salen afuera y, en base a
estos devas, algunos devas mas nacen en la creaciéon. Todas
estas inteligencias césmicas ayudan en el trabajo creacional.
Todo este proceso se explicara en mads detalle.

Asi, todas las inteligencias césmicas y seres bajan a la
creacién a través de Brahma. EL es solo un medio para el Seror.
Incluso en nuestras vidas, nuestros hijos vienen a través de
nosotros y ¢nos pertenecen? jNo! Vuestros hijos bajan a través de



vosotros para hacer su trabajo. Puede que o puede que no
trabajen con vosotros pero ellos no os pertenecen. Es importante
darse cuenta de esto porque muchos de nosotros nos atascamos
aqui.

Brahma el Sernnor comprende esto al comienzo mismo, cuando
los 4 kumaras que surgen de El no lo escuchan. Ellos trabajan de
acuerdo a la instruccién del Senor. Son mucho mas grandes que
Brahma. Asi que Brahma se da cuenta de que los que surgen de
El, no necesariamente deben ser mds bajos a El. Lo mismo debe
ser comprendido por nosotros también. Nuestros hijos pueden ser
mas grandes que nosotros. Es la sabiduria de una persona que
decide el nivel (alto o bajo) pero no la edad de la persona.

Después del nacimiento de Brahma el Senor, el primer
pensamiento que el recibe es: “2Por qué naci? Por qué estoy aqui
sentado?” Nacemos en alguna familia. ¢Por qué nacemos en esa
familia? sPor qué no en otra familia? ¢Por qué no en una familia
mas rica o mds pobre? Depende de lo que ganas en vidas
anteriores. Estda bien, naces en alguna familia. cQué deberias
hacer? Generalmente estudiamos algo que nos instruye alguien de
la familia, nos metemos en una profesiéon, ganamos el mdximo
dinero que podemos, nos casamos con alguien y tenemos hijos y
los educamos. Mientras tanto tenemos enfermedades, nos
hacemos viejos y finalmente salimos. Lo mismo ocurre en la vida
de cada uno con una alguna diferencia. ¢Por qué naciste y que
hiciste? ¢Fuiste de alguna utilidad para la gente de tu alrededor?
cHiciste algo util para el mundo?

Todas estas preguntas vienen ahora. Brahma tenia todas
estas preguntas. Aunque habia nacido en base a Rajas, el no
empezdé a actuar inmediatamente. Después de despertar, primero
se senté en el Loto. El vio el agua por todas partes a su
alrededor. Ese es el espacio de la aguas etéricas. El llegé a saber
que existia. Se encontré a si mismo sentado en un Loto y
completamente rodeado de agua.

Primero se pregunté: cQuién soy yo?” No obtuvo respuesta.
La préoxima pregunta fue: “cDe dénde vine?” Entonces tampoco
obtuvo respuesta. Entonces fue a la préxima pregunta: “cQué
puedo hacer?” Ardientemente intentd encontrar una respuesta a
esa pregunta. Entonces oyo desde el interior “Yaja” (haz que se
haga la creacién). El no sabia cémo crear, asi que, una vez mds
medité6 en cémo crear. Entonces el Senor en el interior se le
apareci6. El Senor dijo: “Si piensas ‘quién soy’, no apareceré.
Cuando pienses en hacer algo para el bienestar de los seres,
apareceré.” Este es un secreto muy importante que nos ensena la
Escritura del Bhagavata. Aquél que trabaja para si mismo Yy su
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familia, el Senor no lo ayuda. Aquél que trabaja para el bienestar
de otros el Senor lo apoya.

Asi pues, el primer secreto en el Bhagavata es “Yaja — Haz
Yagna, que significa Sacrificarse”. La primera instruccién que el
Senor da en el Bhagavad-Gita es también la misma. cQué has
hecho por el bienestar de otros? Esa deberia ser una pregunta
diaria. Si trabajas para el bienestar de los demas, entonces te
iluminas.

La  historia de Brahma es nuestra propia historia.
Deberiamos hacer lo mismo que Brahma el Senor hizo. Hay dos
maneras de trabajar. Una es la de trabajar para uno mismo. Si
trabajas para ti mismo entonces continidas naciendo una Yy otra
vez sin ninguna elevacion. La otra manera es trabajar para los
demdads y eso resulta en elevacion.

Un acto de buena voluntad puede hacerse en cualquier lugar
cuando sea necesario. Simplemente deberias tener la intencién de
servir. No deberia anunciarse que vas a Sservir. Aquel que te
necesite vendrd a ti o te pedird que vayas a su casa. El servicio y
las ensenanzas deben darse a aquellos que desean recibirlas de
ti.

Krishna y Arjuna pasaron un tiempo juntos durante 90 anos,
pero Krishna nunca le ensendé a Arjuna nada hasta que se le pidié
que lo hiciera antes de la guerra del Mahabharat. Solo entonces,
el Senor instruyé a Arjuna. Asi que la ensenanza no es una
profesién para un verdadero Yogui. Os contaré un incidente de la
vida del Maestro EK.

El incidente tuvo lugar en Radhamadhavam y yo estaba
sentado al lado del Maestro. Alguien llamé y el Maestro EK
contesté el teléfono. La otra persona pregunté: cPuedo hablar con
el astrélogo Krishnamacharya?” El Maestro EK respondié: No hay
ningun astrélogo Krishnamacharya aqui.” Entonces, otra vez la
persona preguntdé: “cQuién es usted?” El Maestro respondié: “Soy
Krishnamacharya.” La otra persona no comprendia. Mdas tarde, le
pregunté a su amigo que le habia dado el numero del Maestro:
“¢cEs este el numero correcto? cHay solamente un
Krishnamacharya o hay otro también?” El amigo, que conocia al
Maestro EK personalmente, vino a Radhamadhavam y le pregunté
al Maestro EK acerca del incidente. El Maestro EK dijo: “No soy
un astrologo y no soy un médico.” Si quieres que vea tu carta
astrolégica, lo haré, o si quieres algun medicamento, te lo daré.
No es mi profesion.



Un Yogui de verdad nunca profesionaliza nada. Nunca va por
ahi diciendo: “Ayudaré”. El ayuda a aquellos que vienen a él. Asi
un Maestro o Yogui es uno que estd listo a servir y dispuesto a
cooperar.

Asi Brahma obtuvo tal estatus cuando se convirtié en un
verdadero representante del Divino. Todos los devas venian a él
para que les ayudara cuando habia algun problema con algun
diabdlico. Cuando alguien va a pedir ayuda a Brahma, El cierra
sus ojos y le pide al Senor. El Senor le dice lo que se debe hacer.
A veces, el Senor le dice que espere un poco.

Asi pues, el Senor se queda en el trasfondo y hace que todo
ocurra a través de Brahma. A veces, el Senor mismo toma una
forma y viene a la creacién para establecer el equilibrio en la
creacion. Todo esto es un arreglo hecho en la creacién. Asi que el
nacimiento del Brahma de 4 caras es muy importante en la
historia de la creacién, la cual tiene su correspondencia en
nuestra vida.

No repetiré la historia de Virat Purusha otra vez. Si estas
interesado, le rezards a El y lo establecerds en tu corazén. Si eso
ocurre, la Persona Césmica comenzard a hablarte como le hablo a
Brahma. Tu puedes realizarte en solo una vida. Asi pues,
establecer la Persona Césmica en el interior es nuestra principal
responsabilidad.

Asi que el Bhagavata dice que la Plegaria es muy importante.
Te da la relativa conciencia y conocimiento cuando continuas
rezando. La Plegaria y el conocimiento son igualmente
importantes. Sin conciencia, Si tu haces un ritual, no sirve de
nada. Si tienes conciencia pero no rezas, entonces tampoco Sirve
de nada. Todo tu tiempo deberias pasarlo rezando, obteniendo
conciencia del Senor y atendiendo a tus obligaciones de manera
apropiada. Asi que, trabaja con el triangulo. Tu vida se volverad
esplendorosa.

- Swasthi.

Nota.- Esta trascripcion es s6lo una copia de las notas
tomadas en vivo cuya exactitud no es verificada y puede no
reflejar la palabra del Maestro en su totalidad.

Por favor, utilicen estas notas s6lo para uso personal.
De ningin modo deben ser publicadas y circular fuera del ambito
de los miembros de 1la WTT



